
ሕማም ዕንፍሩር ብፍላይ ከዓ ንናጽላታትን 
ህጻናት ቘልዑን ሓደገኛ ክኸውን ይኽእል 
እዩ። 

ንሕማም ዕንፍሩር ንምክልኻል እቲ 
ዝበለጸ መገዲ ነቲ ናይ ሕማም 
ዕንፍሩር፡ ጽግዕን ንፍዮን (MMR) 
ኽታበት ምውሳድ እዩ።

ንገዛእ ርእስኹም፡ ስድራ 
ቤትኩምን ማሕበረሰብኩምን 
ሓልዉ።

ኽታበት MMR ይርከብ እዩ።

ሕማም ዕንፍሩር 
ይስፋሕፋሕ ኣሎ


